
¿ Q U É  E S ? L A
A G R O E C O L O G Í A

La agroecología es un enfoque

integrado que aplica

simultáneamente conceptos y

principios ecológicos y sociales al

diseño y gestión de sistemas

alimentarios y agrícolas. Dentro

de un marco de justicia y

derechos, busca minimizar los

aportes externos y optimizar las

interacciones sostenibles entre

plantas, animales, humanos y el

medio ambiente en general.
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La Red Agroecologia del Austro

aporta el 60% de la canasta básica

alimentaria

Las mujeres agroproductoras en

Ecuador representan

aproximadamente el 67% de todos

los agroproductores y poseen un

papel fundamental en el proceso de

producción y comercialización

(Naciones Unidos Ecuador, 2023)

La mayoría de los agroproductores

tienen una chacra. Una chacra es

maíz, zambo, y haba o frijoles. Son

plantas que funcionan juntos.
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